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REPRISE DES COURS  
LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026

DOJO DE GOUVIX   -  GYMNASE DE SAINT-SYLVAIN  -
GYMNASE DE BRETTEVILLE SUR LAIZE

INSCRIPTIONS À PARTIR DES SAMEDIS

29 AOÛT ET 5 SEPTEMBRE DE 10H30 À

12H00 À GOUVIX

DEUX SÉANCES

D’ESSAI GRATUITES

PRÊT DE KIMONO POSSIBLE

DÈS 4 ANS 
NOS  3 PROFESSEURS DIPLÔMÉS D’ÉTAT

NICOLAS
OLIVIER

4ÈME DAN

MICKAEL
LEVANNIER
3ÈME DAN

ADAM 
TAZABAEV
2ÈME DAN



REPRISE DES COURS  
LUNDI 7 SEPTEMBRE 2026

LUNDILUNDILUNDI

MERCREDIMERCREDIMERCREDI

2019-2020
2017-2018
14 ANS ET +

17H00-18H00
18H00 - 19H00
19H00 - 20H00

BENJAMINS / MINIMES 2013 À 2016 18H00 - 19H15

JUDOJUDO
TAISOTAISO
JUDO
TAISO

DOJO DE GOUVIX - ECOLE DU ROSELIN

DOJO DE GOUVIX - ECOLE DU ROSELIN

MERCREDIMERCREDIMERCREDI MEZZANINE DU GYMNASE BRETTEVILLE S/LAIZE

BABY JUDO
PRÉ POUSSINS
JUDO ADULTE

2021 - 2022
2019 - 2020
14 ANS ET +

17H15- 18H00
18H00 - 19H00
19H00 - 20H15

PRÉ POUSSINS
POUSSINS
TAISO



VENDREDIVENDREDIVENDREDI

JUDOJUDO
TAISOTAISO
JUDO
TAISO

BENJAMINS / MINIMES
JUDO ADULTE

2013 - 2016
14 ANS ET +

18H30 - 20H00
20H00 - 21H30

134 EUROS L’ANNÉE + 46 EUROS
(LICENCE FÉDÉ + ASSURANCE),

SOIT
 180 EUROS

POSSIBILITÉ DE RÉGLER EN PLUSIEURS FOIS
PENSEZ ÉGALEMENT AU PASS’SPORT!

SAMEDISAMEDISAMEDI
BABY JUDO 
POUSSINS
TAISO

2021- 2022
2017-2018
14 ANS ET +

9H30 - 10H15
10H15 -11H15
11H15- 12H15

DOJO DE GOUVIX - ECOLE DU ROSELIN

GYMNASE PIERRE BOULE  - SAINT-SYLVAIN

AIDE DE 70€ RECONDUITE

POUR LA SAISON 2026-2027



LES ÉQUIPEMENTS DU CLUB

TAILLES DISPONIBLES: 116 / 128 / 140 /
152 / 164 / S / M / L / XL / XXL / XXXL

/ XXXXL

POUR TOUT RENSEIGNEMENT COMPLÉMENTAIRE 

06 06 83 98 39 (DAMIEN SAULNIER)

JUDOCLUBCINGAL    GMAIL.COM

JUDO CLUB DU CINGAL

LE KIMONO AVEC LE LOGO DU CLUB

LE JOGGING AVEC LE LOGO DU CLUB

KIMONO MIZUNO “SHIRO” (DÉBUTANTS / LOISIRS)
30 EUROS

KIMONO MIZUNO” KODOMO +” (COMPÉTITEURS)
40 EUROS

A PARTIR DE 50 EUROS

RAPPROCHEZ-VOUS D’UN MEMBRE DU BUREAU 
POUR PASSER COMMANDE! 
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